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 PATINAGEM ARTISTICA· 
 
 
1 – TESTES DE INICIAÇÃO E POR DISCIPLINA - HORÁRIO 

Em anexo (anexo I) enviamos o horário da prova em título. 

1.1. Testes de Iniciação 

- 10 min. aquecimento para o primeiro grupo de execução (máximo de 9 patinadores) 

- Execução para o primeiro grupo 

- 10 min. aquecimento para o segundo grupo de execução (máximo de 9 patinadores) 

- Execução para o segundo grupo 

      E assim sucessivamente até à totalidade dos participantes. 

 

1.2. Testes por Disciplina 

 

Figuras Obrigatórias 

-10 minutos para todos os patinadores antes do início da prova 

- Execução da 1ª figura 

- Rotação de patinadores ou se inferior a cinco, 5 minutos para todos os patinadores 
antes da execução da ou das figuras seguintes. 

Patinagem Livre e Solo Dance 

- 10 minutos para o primeiro grupo de execução (máximo de 9 patinadores) 

- Execução para o primeiro grupo 

- 10 minutos para o segundo grupo de execução (máximo de 9 patinadores) 

- Execução para o segundo grupo 

      E assim sucessivamente até à totalidade dos participantes. 

 

2 – CAMPEONATO REGIONAL DE FIG. OBRIGATORIAS - HORÁRIO 

Em anexo (anexo I) enviamos o horário da prova em título. 
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TESTES POR DISCIPLINA 

CAMPEONATO REGIONAL DE FIGURAS OBRIGATORIAS 

ALENTEJO/ALGARVE 

 
Época 2018 

 
Serpa 14 de Abril de 2018 

 
HORÁRIO 

 
 

10:15 – Prova Testes Figuras Obrigatórias 
Prova Testes Solo Dance 
Prova Testes Pares Artísticos 
 

INTERVALO 
 

14:15 – Treino Fig. Obrigatórias Infantis e Iniciados 
14:30 – Treino Fig. Obrigatórias Cadetes e Juvenis 
 
14:45 – Prova Testes Patinagem Livre 
 
16:30 – CERIMÓNIA DE ABERTURA 
 
16:45 – INICIO DAS PROVAS 

 
CERIMÓNIA DE ENCERRAMENTO E ENTREGA DE MEDALHAS 

 
Ordem do Desfile 

OS CLUBE 
1 Clube de Patinagem de Beja 
2 Patinagem Clube Tavira 
3 Sport Clube Serpa Patinagem Artística 
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Ordem de Saída 
 

Figuras Obrigatorias – Nivel I 
OS FPP NOME CLUBE 
1 75089 Rafael Baio SC Serpa PA 
2 80382 Matilde Alves Roller Lagos CP 
3 83431 Mafalda Valente CP Beja 
4 82980 Barbara Bicho CP Beja 
5 79538 Filipa Gonçalves Roller Lagos CP 
6 82981 Mariana Simão CP Beja 

 
 

Figuras Obrigatórias – Nível II 
OS FPP NOME CLUBE 
1 79931 Mafalda Almodôvar CP Beja 
2 80382 Matilde Alves Roller Lagos CP 
Pé Direito (a) 

 
Figuras Obrigatorias – Nivel III 

OS FPP NOME CLUBE 
1 71449 Carolina Felizardo CP Beja 
2 69974 Leonor Colaço SC Serpa PA 
3 73887 Rita Almodôvar CP Beja 
4 80382 Matilde Alves Roller Lagos CP 

 
Figuras Obrigatorias – Nivel IV 

OS FPP NOME CLUBE 
1 69414 Ana Peneque SC Serpa PA 
2 57486 Carolina Mósca SC Serpa PA 
3 68710 Filipa Barbudo Roller Lagos CP 
Pé Direito (a) 

 
 

Solo Dance – Nivel I 
OS FPP NOME CLUBE 
1 81325 Rita Caetano CP Beja 
2 83439 Carolina Carocinho CP Beja 
3 81442 Salvador Martins SC Serpa PA 

 



ASSOCIAÇÃO DE PATINAGEM 
DO ALENTEJO 

ANEXO I 

Rua Pablo Neruda, Nº1B  – Apartado 6006 – 7801-908 BEJA – Telef. / Fax 284322340 III 

Solo Dance – Nivel II 
OS FPP NOME CLUBE 
1 75089 Rafael Baio SC Serpa PA 
2 71637 Maria Ferreira Roller Lagos CP 
3 80014 Matilda Moreira Roller Lagos CP 
4 76115 Laura Sousa Roller Lagos CP 

 
Solo Dance – Nivel III 

OS FPP NOME CLUBE 
1 80014 Matilde Moreira Roller Lagos CP 
2 76029 David Mendes Roller Lagos CP 
3 80382 Matilde Alves Roller Lagos CP 
4 71637 Maria Ferreira Roller Lagos CP 
5 79937 Carlota Caixinha CP Beja 
6 75089 Rafael Baio SC Serpa PA 

 
Solo Dance – Nivel IV 

OS FPP NOME CLUBE 
1 72058 Beatriz Norte Roller Lagos CP 
2 79540 Chloe Barros Roller Lagos CP 

 
 

Patinagem Livre – Nivel I 
OS FPP NOME CLUBE 
1 81392 Diana Rodrigues FC Ferreiras 
2 80018 Rita Costa CP Beja 
3 81464 Ana Rita Amaro SC Serpa PA 
4 79538 Filipa Gonçalves Roller Lagos CP 
5 74388 Matilde Reis CP Beja 
6 82815 Beatriz Craveiro Roller Lagos CP 
7 78921 Teresa Peças GDR Canaviais 

 
Patinagem Livre – Nivel II 

OS FPP NOME CLUBE 
1 79759 Joana Jacinto Roller Lagos CP 
2 66731 Leonor Soares SCM Aljustrelense 
3 73887 Rita Almodôvar CP Beja 
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Patinagem Livre – Nivel III 

OS FPP NOME CLUBE 
1 75143 Maria Eduarda Ferreira GDR Canaviais 
2 69974 Leonor Colaço SC Serpa PA 
3 76945 Ana Maria Guerreiro RA Farense 
4 82243 Petra Cabrita PC Tavira 
5 72869 Neusa Mendonça GDR Canaviais 
6 74510 Beatriz Velez GDR Canaviais 
7 76027 Tiago Mendes FC Ferreiras 
8 84547 Nair Machado PC Tavira 

 
Patinagem Livre – Nivel IV 

OS FPP NOME CLUBE 
1 70579 Joana Pereira RA Farense 
2 70330 Mariana Colaço PC Almodôvar 
3 71874 Lara Mendonça RA Farense 
4 70992 Lourenço Guerreiro PC Almodôvar 
5 71117 Carolina Martinheira RA Farense 
6 74168 Daniela Lopes RA Farense 

 
Pares Artísticos Nível I 

OS FPP NOME CLUBE 

1 
72070 
65176 

Mariana Pólvora 
José Calhau  

CPA Cuba 

2 
74442 
73603 

Leonor Rocha 
Vicente Guerreiro 

CPA Cuba 

 
Pares Artísticos Nível II 

OS FPP NOME CLUBE 

1 
63044 
63042 

Lara Bras  
Gonçalo Seita 

PC Almodôvar 
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CAMPEONATO REGIONAL DE FIGURAS OBRIGATÓRIAS  
ALENTEJO / ALGARVE 

 
Infantis – Femininos 

OS FPP NOME CLUBE 
1 69404 Matilde Guerreiro CP Beja 
2 73887 Rita Almodôvar * CP Beja 
3 80382 Matilde Alves * Roller Lagos CP 
Grupo 1 – b (3 – 6b – 8a) 

 
Iniciados – Femininos 

OS FPP NOME CLUBE 
1 70884 Mariana Teixeira SC Serpa PA 
2 73888 Beatriz Fetcu CP Beja 
Grupo 3 – b (13 – 19b – 14) 

 
Cadetes – Femininos 

OS FPP NOME CLUBE 
1 64711 Sofia Cravo CP Beja 
2 60112 Carolina Bento PC Tavira 
3 60114 Joana Correia PC Tavira 
Grupo 2 – a (18a – 21b – 28b – 30a) 

 

 
Juvenis – Femininos 

OS FPP NOME CLUBE 
1 62626 Margarida Lopes SC Serpa PA 
2 58039 Ana Margarida Martins PC Tavira 
3 55651 Marta Inácio PC Tavira 
Grupo 1 – a (20a – 32b – 36b – 16) 


